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1. Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Развивалочка» для детей 4-го года 

жизни Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад № 149» (далее Программа) имеет социально-педагогическую направленность и 

составлена с учѐтом: 

- Федерального закона Российской федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ « Об 

образовании в Российской Федерации» (статья 2 п.9); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

образовательным программам» от 29.08.2013 г. № 1008; 

- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами»; 

Актуальность 

В настоящее время повысился интерес к раннему всестороннему развитию и обучению 

детей.  Подготовка современного ребенка к дальнейшему обучению в школе предполагает 

развитие его внутреннего потенциала в полной мере, то есть выявление и совершенствование 

всех его способностей. Необходимость организации занятий с детьми младшего возраста, 

обусловлено спросом со стороны родителей, стремящимся к разностороннему развитию 

своих детей.  

Это определяет педагогическую целесообразность и актуальность Программы, которая 

имеет социально – педагогическую направленность и обеспечивает комплексный подход для 

дальнейшего познавательно-речевого, художественно-эстетического, физического, 

социально-личностного развития детей. Навыки, умения, приобретенные ребенком в 

дошкольный период, будут служить фундаментом для получения знаний и развития 

способностей в старшем возрасте – в школе. Занятия направлены на выявление в каждом 

ребенке его индивидуальных особенностей, склонностей задатков в различных сферах 

деятельности (интеллектуальной, творческой).  

Практическая значимость состоит в создании благоприятных условий для максимального 

раскрытия индивидуального и творческого потенциала детей, выявления и развития их 

познавательных способностей, формирование эмоционального контакта с целью облегчения 

периода адаптации. 

Цель программы: создание условий для обеспечения успешной адаптации детей в обществе 

сверстников через организацию совместной творческой деятельности (рисование ладошкой, 

рисование веревочкой).  

 

 

 



В процессе реализации программы решаются следующие задачи:  

 развитие творческого воображения детей через нетрадиционные техники рисования 

(рисование ладошками, рисование веревочкой) 

 создание благоприятных условий для успешной социально-психологической 

адаптации детей в коллективе сверстников.  

Предложенная тематика и формы обучения соответствуют возрастным особенностям, 

познавательным потребностям и интересам дошкольников, дают простор детской фантазии и 

возможность проявить свою индивидуальность. 

Планируемые результаты освоения детьми программы: 

- Владеет техникой рисования ладошками 

- Владеет техникой рисования веревочкой 

-Владеет коммуникативными навыками (активное положительное общение со сверстниками) 

В соответствии с поставленными задачами определены следующие принципы обучения: 

 принцип комфортности: атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, 

создание для каждого ситуации успеха; 

 принцип игровой основы обучения: реализация творческих задач достигается путем 

использования в работе активных методов и форм обучения в виде игры; 

 Принцип индивидуального подхода: учитываются индивидуальные 

психофизеологические особенности каждого ребенка и группы в целом. 

Формы подведения итогов реализации программы: выставки творческих работ (в течение 

года), открытое занятие для родителей в конце учебного года. 

 

2. Организационно-педагогические условия 

Настоящая программа составлена с учетом возрастных и психофизических особенностей 

детей 4 -го года жизни. 

Срок реализации программы: 8 месяцев (с 3 недели октября по май). 

Содержание занятий 

 

Церемония приветствия 

(3 мин) 

 

1. Дети садятся полукругом, педагог приветствует детей, 

используя сюрпризный момент (игрушка, кукла), 

сопровождая стихотворением, загадкой или песней 

2. Игра на развитие коммуникации 

3. Игра на развитие речи 

Основная часть  

(10 мин) 

 

Изобразительная деятельность  

Церемония прощания  

(2 мин) 

Подведение итогов, рефлексия, ритуал прощания 



Режим занятий: одно занятие в неделю продолжительностью 15 минут (академический час).   

Наполняемость группы: 8 человек. 

Формы обучения: групповая 

2.1.  Материально – техническое обеспечение 

1. Средства обучения (перечень оборудования и материалов) 

 Столы – 4 шт. 

 Стулья – 8 шт. 

 Магнитофон – 1 шт. 

 Мольберт – 1шт. 

 Иллюстрации по темам 

2. Расходные материалы: 

 Бумага А4. 

 Цветная бумага. 

 Клей – ПВА – 8 шт. 

 Краски – 8 шт. 

 Кисточки для клея – 8 шт. 

 Баночки для воды – 8 шт. 

 Веревочки разных цветов 

 Одноразовые полотенца 

 

3. Текущий контроль 

Текущий контроль  проводится на каждом занятии, это  оценка качества усвоения 

изученного материала  на занятии каждым ребенком. Результат фиксируется в «Журнале 

учета занятий» согласно критериям: 

Характеристика Обозначение 

Обучающийся не освоил материал Красная клетка 

Обучающийся частично освоил материал Жѐлтая клетка 

Обучающийся освоил материал полностью Зеленая клетка 

 

 

 

 

 

 

 



4. Формы промежуточной аттестации 

Один раз в год  (май) проводится промежуточная аттестация – это оценка качества освоения 

дополнительной общеразвивающей программы «Развивалочка».  Аттестация проводится в 

форме наблюдения за выполнением задания. Результат фиксируется в протоколе, который 

хранится в ДОО два года. 

5. Учебный план 

№  Темы Кол-во занятий 

(30.) 

1 «Знакомимся друг с другом»  1 занятие (15 мин) 

2 «Давайте дружить» 1 занятие (15 мин) 

3 «Дружные ребята» 1 занятие (15 мин) 

4 «Страна эмоций» 4 занятия (60 мин) 

5 «Здравствуй, зима!» 2 занятия (30 мин) 

6 Сказка «Сбежавшие игрушки» 2 занятия (30 мин) 

7 «Теремок» 2 занятия (30 мин) 

8 « Федорино горе » 2 занятия (30 мин) 

9 « Маша-растеряшка » 2 занятия (20 мин) 

10 « Мальчики-одуванчики » 1 занятие (10 мин) 

11 «Девочки-припевочки» 1 занятие (10 мин) 

12  «Три медведя » 2 занятия (30 мин) 

13  «Репка» 2 занятия (30 мин) 

14 « Страна Вообразилия » 2 занятия (30 мин) 

15 « День смеха» 1 занятие (15 мин) 

16 «Здравствуй, Весна!» 2 занятия (30 мин) 

17 «Я умею» 1 занятие (15 мин) 

18 «Итоговое занятие» 1 занятие (15 мин) 

Итого:  30 занятий 

Длительность одного занятия (академический час) 15 минут 

Количество занятий в неделю/время(минуты) 1 занятие(15 мин) 

Количество занятий в месяц/время(минуты) 4 занятия(60 мин) 

Количество занятий в учебный год/время(минуты) 30 занятий(450 мин) 



6. Календарный учебный график 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

п-промежуточная аттестация 

 

 

 

 

 

 

 

 

месяц Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

неделя 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Кол-во 

часов 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

п 

1 

 

ИТОГО 

занятий 

30 занятий 



7. Рабочая программа 

№ Тема Содержание занятия  

1 

 

 

 

 

 

 

 

«Знакомимся друг 

с другом»  

Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 1 стр. 13-17 

приветствие  

упражнение  «Давай знакомиться» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 1 стр.14-15 

артикуляционное упражнение «Оладушки для Аленки» 

 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с. Подготовительный этап стр. 

10-13 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

«Давайте дружить» 
 

Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 2 стр. 17-20 

приветствие  

подвижная игра «Паровозик дружбы» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 1 стр.14-15 

артикуляционное упражнение «Оладушки для Аленки» 

 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с. Подготовительный этап стр. 

13-16 

3 

 

 

 

 

«Дружные ребята» 

 

Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 3 стр. 21-25 

приветствие  

динамическая игра «Кто позвал?» 

пальчиковая гимнастика «Дружба» 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 9 стр. 20-21 
 

4 

 

 

 

«Страна эмоций» 

 

 

 

 

Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 5 стр. 29-32 

Приветствие  

игра «я радуюсь когда…» 

пальчиковая гимнастика «веселый гном» 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 14 

 

https://www.labirint.ru/authors/52845/
https://www.labirint.ru/authors/52845/
https://www.labirint.ru/authors/52845/
https://www.labirint.ru/authors/52845/


 

5 

 

«Страна эмоций» 

 

Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 6 стр. 32-36 

Приветствие  

игра «загадочные билеты» 

пальчиковая гимнастика «грустный гном» 

 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 10 стр. 22-23 

6 

 

 

 

 

«Страна эмоций» 

 Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 7 стр. 36-40 

Приветствие  

игра «зеркало» 

пальчиковая гимнастика «сердитый гном» 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 18 

7 

 

 

 

 

 

«Страна эмоций» 

 Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 8 стр. 40-45 

Приветствие  

игра «угадай эмоцию» 

пальчиковая гимнастика «веселый гном» 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 11 стр. 24-25 

8 

 

 

 

 

 

 

 

«Здравствуй, 
зима!» 

 

 

 

 

 

 

 

Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 13 стр. 57-60 

Приветствие  

игра «поезд» 

пальчиковая гимнастика «погода» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 21 стр.62 

артикуляционное упражнение «сказка про язычок» 

 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 5 

  

https://www.labirint.ru/authors/52845/
https://www.labirint.ru/authors/52845/
https://www.labirint.ru/authors/52845/
https://www.labirint.ru/authors/52845/


9  

«Здравствуй, 
зима!» 

Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 13 стр. 57-60 

Приветствие  

игра «морозное послание» 

пальчиковая гимнастика «погода» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 10 стр.36 

артикуляционное упражнение «вьюга» 

 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 20 стр. 44-45 

10 

 

 

 

 

 

 

 

Сказка «Сбежавшие 
игрушки» 

Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 19 стр. 78-85 

Приветствие  

«Сказка мальчика Максимки» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 10 стр.36 

артикуляционное упражнение «Лыжная прогулка» 

 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 16 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сказка «Сбежавшие 
игрушки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 13 стр. 57-60 

Приветствие  

игра «путаница» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 10 стр.36 

артикуляционное упражнение «вьюга» 

 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 19 стр. 42-43 

 

 

 

 

 

 

https://www.labirint.ru/authors/52845/
https://www.labirint.ru/authors/52845/
https://www.labirint.ru/authors/52845/


12 «Теремок» 

 

 

 
Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 20 стр. 84-90 

Приветствие  

Задание «расскажем вместе сказку» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 10 стр.36 

артикуляционное упражнение «Лыжная прогулка» 

 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 27 стр. 60-61 
13 

 

 

 

 

 

 

«Теремок» 

 
Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 20 стр. 84-90 

Приветствие  

игра «путаница» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 10 стр.36 

артикуляционное упражнение «вьюга» 

 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 12 
 

14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Федорино горе» 

 
Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 21 стр. 90-98 

Приветствие  

Задание «все на места» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 10 стр.36 

артикуляционное упражнение «Лыжная прогулка» 

 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 21 стр. 46-47 

 

 

 

15 

 

 

 «Федорино горе» Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 20 стр. 84-90 

Приветствие «Цветок сказок» 

Игра «посуда» 

Задание «найди лишнее» 

Пальчиковая гимнастика 

https://www.labirint.ru/authors/52845/
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 Подвижная игра «варим суп» 

Творческое задание «подарок для Федоры» 

подведение итогов, ритуал прощания. 

 

Ульева Е.А. Сценарии сказок для интерактивных занятий с детьми 2-6 

лет. – М.:ВАКО, 2014. 

Занятие 18 стр. 25 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 10 стр.36 

артикуляционное упражнение «вьюга» 

 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 12 

16 

 

 

 

 

 

 

 

Сказка «Маша-

растеряша» Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 22 стр. 98-104 

Приветствие  

Задание «назовем одежду» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В. Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 10 стр.36 

артикуляционное упражнение «Лыжная прогулка» 

 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 23 стр. 50-51 
 

17 

 

 

 

 

 

 

 

Сказка «Маша-
растеряша» Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 22 стр. 98-104 

Приветствие  

Задание «сороконожка» 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 10 стр.36 

артикуляционное упражнение «вьюга» 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.: Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 24 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

« Мальчики-
одуванчики » 

Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 23 стр. 104-108 

Приветствие  

Подвижная игра «транспорт» 

Пальчиковая гимнастика 

Творческое задание «открытка» 

подведение итогов, ритуал прощания. 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

 

https://www.labirint.ru/authors/52845/
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Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 20  стр.58 

артикуляционное упражнение «повтори за мной» 

19 

 

 

 

 

 

 

«Девочки-припевочки» Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 24 стр. 108-112 

Приветствие  

игра «подарки» 

подведение итогов, ритуал прощания. 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 21  стр.62 

артикуляционное упражнение «сказка про язычок» 

 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 20 
 

20 

 

 

 

 

 

 

 

Три медведя Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 25 стр. 113-117 

Приветствие  

игра «медведь в берлоге» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 20  стр.58 

артикуляционное упражнение «повтори за мной» 

 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 27 стр. 60-61 
 

21 

 

 

 

 

 

 

Три медведя Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 25 стр. 113-117 

Приветствие  

задание «найди лишний предмет» 

подведение итогов, ритуал прощания. 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 21  стр.62 

артикуляционное упражнение «сказка про язычок» 

 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 12 
 

22 

 

 

 

 

Репка Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 25 стр. 117-120 

Приветствие  

Задание «сказочный фрагмент» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 20  стр.58 

артикуляционное упражнение «повтори за мной» 
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Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 26 стр. 58-59 

23 

 

 

 

 

 

Репка Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 25 стр. 117-120 

Приветствие  

Задание «кто потерялся» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 21  стр.62 

артикуляционное упражнение «сказка про язычок» 

 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 20 
 

24 

 

 

 

 

 

«Страна Вообразилия» Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 27 стр. 121-130 

Приветствие  

Сказка «так и не так» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 20  стр.58 

артикуляционное упражнение «повтори за мной» 

 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 6 
 

25 

 

 

 

 

 

 

«Страна Вообразилия» 
Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 27 стр. 121-130 

Приветствие  

игра «подарок» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 21  стр.62 

артикуляционное упражнение «сказка про язычок» 

 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 8 
 

26 

 

 

 

 

«День смеха» Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 28 стр. 130-133 

Приветствие  

игра «едем в гости» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 20  стр.58 

артикуляционное упражнение «повтори за мной» 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 
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Стр. 26 
27 

 

 

 

 

 

 

 

«Здравствуй, весна!» 
Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 29 стр. 134-139 

Приветствие  

Динамическая игра «путешествие на луг» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 21  стр.62 

артикуляционное упражнение «сказка про язычок» 

 

Никитина А.В. Рисование веревочкой: Практическое пособие для работы с 

детьми дошкольного возраста на занятиях по изобразительной деятельности в 

логопедических садах. – СПб.: КАРО, 2010. – 96 с.  

Занятие 30 стр. 66-67 
 

28 

 

 

 

 

 

 

«Здравствуй, весна!» 
Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». 

-СПб — Москва, 2016. – 160 с. 

Занятие 29 стр. 134-139 

Приветствие  

игра «пробуждение» 

 

Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

Занятие 20  стр.58 

артикуляционное упражнение «повтори за мной» 

 

Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.:Литера ИД, 2011.-32 с. 

Стр. 22 

 

29 «Я умею!» Промежуточная аттестация  

30 «Итоговое занятие» По выбору педагога  

 

 

8. Оценочные и методические материалы  
Промежуточная аттестация: аттестация проводится методом  педагогического наблюдения 

по завершении обучения (май). Ребѐнку предлагаются задания, выполнение которых 

анализируется с помощью определѐнных критериев. Результат заноситься в протокол 

(приложение). 

Обозначение Характеристика 

Красная клетка 
необходима постоянная поддержка, стимуляция деятельности 

со стороны взрослого 

Жѐлтая клетка требуется незначительная помощь взрослого 

Зеленая клетка 
выполняет задание самостоятельно, без помощи взрослого, в 

случае необходимости обращается с вопросами 

 

 

https://www.labirint.ru/authors/52845/
https://www.labirint.ru/authors/52845/


Обработка результатов промежуточной аттестации: 

Красный уровень программа считается не усвоенной.  

Жѐлтый уровень считается частичным усвоением программы.  

Зелѐный  уровень  считается освоением программы. 



 

Муниципальное бюджетное дошкольное общеобразовательное учреждение 

«Детский сад №149» 

 

ПРОТОКОЛ  

промежуточной аттестации по 

дополнительной общеразвивающей программе «Развивалочка» (дети 4-го года жизни) 

Форма проведения: наблюдение 

Педагогический работник, реализующий дополнительную общеразвивающую 

программу_____________________ 
(ФИО) 

 

Дата проведения аттестации                       _____ мая ________года  

Педагогический работник, реализующий дополнительную общеразвивающую программу 

________________ 
(подпись) 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Фамилия и 

имя 

обучающегося 

Владеет 

техникой 

рисования 

ладошками 

 

Владеет  

техникой 

рисования 

веревочкой 

Владеет коммуникативными 

навыками (активное 

положительное общение со 

сверстниками) 
Оценка 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      



Методические материалы 

1. Куражева Н. Ю., Вараева Н. В. Цветик-семицветик. Программа интеллектуального, 

эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет: «Речь». -СПб — Москва, 2016. – 

160 с. 

2. Рыжова Н. В. Развитие речи в детском саду. Для детей 3-4 лет/Н.В.Рыжова. – 

Ярославль: Академия развития, 2008. – 160 с. 

3. Таришняя О. Я рисую ладошками. – М.: Литера ИД, 2011.-32 с. 
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